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283330 代 30

6

できごと居住地

世帯番号〔3〕　62 才　男性

岩神 生まれる1963 年 (S38)

1967 年 (S42)

1970 年 (S45)

1976 年 (S51)

1979 年 (S54)

1982 年 (S57)

1983 年 (S58)

1987 年 (S62)

1990 年 (H2)

1992 年 (H4)

1995 年 (H7)

1997 年 (H9)

2005 年 (H17)

2011 年 (H23)

2012 年 (H24)

2013 年 (H25)

2014 年 (H26)

2016 年 (H28)

2018 年 (H30)

2019 年 (R1)

2021 年 (R3)

2022 年 (R4)

2023 年 (R5)

2025 年 (R7)

これから

病気により入院

牧小学校　入学

柿崎養護学校小学部に編入

柿崎養護学校中学部　入学

牧中学校に編入

柏崎

柏崎

岩神

岩神

県立安塚高校牧分校　入学

牧村役場に就職

祖父が亡くなる

現在の場所に家を建てる

結婚

娘が生まれる

息子が生まれる

娘が生まれる

1月 1日上越市と合併

親ができなくなりこのころに田んぼやりだす
長女が専門学校へ進学 (群馬県 )
妹 (東京都 )義父が亡くなる (牧区山口 )

祖母が亡くなる

長女が就職 (妙高市 )

長男が大学へ進学 (新潟市 )

次女が専門学校へ進学 (新潟市 )

長男が就職 (長岡市 )

次女が就職 (長岡市 )

長女が結婚 (上越市 )

孫が生まれる。このころに畑やりだす

父が亡くなる

仕事を退職する

義母が亡くなる (牧区山口 )

現在の職場でパートタイム職員として就職

母が亡くなる

妻と二人暮らし

このまま元気に過ごしていきたい。やりたいことも

あるので、今後できるようになればいいな。岩神に

いたいが、体が動かなくなれば、施設に行きたい。

今のところほかの地域で暮らすことは考えていない

柏崎の病院

岩神

岩神

岩神

施設

これから

住みやすい

折居川

整備された
田んぼ

いつか
家の処分

ぱっち
(めんこ )
あそび

健康状態

田んぼ
受け継ぐ

畑受け継ぐ

町内の
役員

昔の思い出 コークスの
焼ける匂い

岩神

ずっと
いたい

岩神出身で現在妻と二人暮ら

し。長女が孫を連れてよくやっ

てくる。畑、田んぼをしている。

農作業中はアブ除けにオニヤ

ンマ帽子をかぶっている。



できごと居住地
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283330 代 30

6

世帯番号〔3〕　58 才　女性

1966 年 (S41)
1968 年 (S43)
1972 年 (S47)
1972 年 (S47)
1978 年 (S53)
1981 年 (S56)

1984 年 (S59)
1990 年 (H2)
1992 年 (H4)
1995 年 (H7)
1997 年 (H9)
2004 年 (H16)
2011 年 (H23)

2012 年 (H24)
2013 年 (H25)
2014 年 (H26)
2016 年 (H28)
2018 年 (H30)

2019 年 (R1)
2021 年 (R3)
2022 年 (R4)
2023 年 (R5)
2025 年 (R7)
これから

牧区山口 生まれる
妹が生まれる
弟が生まれる
牧小学校　入学
牧中学校　入学
祖母が亡くなる
県立高田北城高校　入学
牧区内の太平洋精機 ( 株 ) に就職
結婚して岩神に引っ越す岩神
長女出産

1981 年 (S56)

長男出産
次女出産
妹が亡くなる（茨城県）
夫の妹が亡くなる（東京都）
長女が専門学校へ進学（群馬県）
父が亡くなる
義祖母が亡くなる
長女が就職（妙高市）
長男が大学へ進学 ( 新潟市 )
次女が専門学校へ進学 ( 新潟市 )
長男が就職 ( 長岡市 )
次女が就職 ( 長岡市 )
長女が結婚 ( 上越市内 )

孫が生まれる
義父が亡くなる
母が亡くなる
義母が亡くなる
夫婦二人暮らし
岩神にいたい

牧区山口

岩神

岩神

これから

公会堂
掃除当番

家・田畑

岩神

荒らさない

子どもとの
思い出

公会堂で
遊んだり
自転車練習

夫の実家

どろどろに
なりながら
畑とか田んぼ

牧区内が出身で、現在夫と二
人暮らし。長女が孫を連れて
よく来る。よく岩神内を孫を
連れて散歩している。
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できごと居住地
1955 年 (S30)
1962 年 (S37)

1968 年 (S43)
1971 年 (S46)

岩神 生まれた
牧小学校入学
小学生の頃から田植えや稲刈りの手伝い
をしていた。生活の一部だった。

牧中学校　入学

世帯番号〔4〕　70 代　男性

安塚高校牧分校　入学
社会人になる1974 年 (S49)

1984 年 (S59)
1985 年 (S60)
1995 年 (H7)
2012 年 (H24)
2022 年 (R4)
2024 年 (R6)
2025 年 (R7)
これから

長男が生まれる
長女が生まれる
武道の世界に入る
8段くらいになって道場をやめる
母が亡くなる
12 月 31 日に父が亡くなる
妻と二人暮らし
生まれてからずっと岩神で生活してきたの
で、このままここで終わりにしたいと思う。
一方で違う土地で終われればと思う。

岩神

岩神

ずっと
いたい

別の場所

先祖からの
農地を守りたい

これから

41 40

70 68

40 代

慣れ親しむ
土地

岩神は
魅力が少ない？

写真

岩神出身で、現在妻と二人暮
らし。写真を撮ることが趣味。
岩神でも色んな写真を撮って
いる。



できごと居住地

世帯番号〔8〕　82 才　女性

1940 年 (S15)
1947 年 (S22)
1953 年 ~
(S28~)
1960~62 年位
(S39~41)

岩神で誕生
前田組と一緒に牧小学校へ通う
土方で働く。今より暑くなく、ヘルメット
ひとつで参加していた。
東京へ出稼ぎ。( 冬季 )
医者の所で冊子掃除を見られて怒られた。
風呂は入れてくれず、銭湯に初めて行った。
ムラサキが醤油を指す言葉だと分からな
かった。

岩神内で一人暮らしをしている。
コープデリが毎週月曜に来てくれ
て日用品や食品などを買っている。
だいたい週末には市内に住む長男
が様子を見に来る。インコと暮ら
している。

出稼ぎで葛飾区に 8年くらい行っていた。
( 冬季 )
お菓子屋さんと海苔屋さんに行っていた。
子どもがかわいかった。
結婚する。
三日の祝の時は吹雪だったが当日は大丈夫
だった。ナカガワの人が仲介してくれた。
長男誕生
次男誕生

1970 年 (S49)
1971 年 (S50)
1995 年 (H9)
2002,3 年
(H14,15)

土方をやめる

〔10〕の隣の家からフルヤシキの家に引越

夫が亡くなる2006 年 (H18)
2010 年代 母、次男が亡くなる
2025 年 (R7)
これから

一人暮らし。幸せいっぱい！

岩神

冬のみ
東京へ

1962~70 年位
(S41~49)

岩神

岩神

東京

1965 年 (S44)

これから

周りに迷惑をかけないように暮らす。
ずっと岩神にいたい。

82

55
上越市内に居住

出稼ぎ

岩神

慣れた土地

他へ行く

場所はない

周りに
迷惑かけない

たくさんの
思い出

祭り

盆踊り

畑荒らし
たくない



できごと居住地

世帯番号〔10〕　68 才　男性

1957 年 (S32)
1969 年 (S44)
1972 年 (S47)
1975 年 (S50)
1985 年 (S60)
1986 年 (S61)

2017 年 (H29)
2025 年 (R7)

岩神

これから

4月 21 日生まれる
牧小学校　卒業
牧中学校　卒業
安塚高校牧分校　卒業
結婚
長女誕生
次女誕生
定年退職
岩神で夫婦生活

1988 年 (S63)

（無回答）

岩神

岩神

？？

夫婦で二人暮らし。
上越市内に家がある娘夫婦が頻繁
に訪れている。娘の夫が屋根の雪
下ろしや草刈りや苗植え、草刈り
などの手伝いをしている。

青年時代の
思い出

39 37

68 67

上越市内に居住 上越市内に居住

これから

他へ行く
理由がない

畑・田んぼ

旅行

盆踊り

スポーツ

家族

親から
農地を受け継ぐ



できごと居住地

岩神 生まれる1959 年 (S34)

岩神保育園　入園

牧小学校　入学

牧中学校　入学

高校　入学

就職。岩神を出る。

兄が体調不良のため実家に戻る。2010 年 (H22)

2010 年代 兄が亡くなる

2025 年 (R7) 一人暮らし

世帯番号〔11〕　67 才　男性

岩神

岩神外

岩神

岩神

？岩神

岩神

これから 運転免許返納時期が来たら生活拠点を考え

ないとと思う

岩神外

兄

兄の心配

盆に帰って
これるように

兄より先に
死なない

交通手段

これから

家の管理

67

岩神出身で、現在一人暮らし。
兄の体調を心配して実家に
戻ってきて、それからずっと
住んでいる。

人付き合い



できごと居住地

世帯番号〔12〕　60 才　男性

1965 年 (S40)
1968 年 (S43)
1971 年 (S46)
1977 年 (S52)
1977 年 (S52)
1980 年 (S55)
1980 年 (S55)
1983 年 (S58)
1983 年 (S58)
1994 年 (H6)
1999 年 (H11)
2000 年 (H12)
2001 年 (H13)

2001 年 (H13)
2003 年 (H15)
2004 年 (H16)
2007 年 (H19)
2016 年 (H28)
2019 年 (H31)
2019 年 (H31)

2025 年 (R7)
これから

浦川原

長野県
高田

群馬県

岩神
結婚

生誕
月影保育園　入園
月影小学校　入学
月影小学校　卒業
浦川原村立浦川原中学校　入学
浦川原村立浦川原中学校　卒業
県立安塚高等学校　入学
県立安塚高等学校　卒業
陸上自衛隊入隊（上越市高田駐屯地）
長野県に転居（業務上の移動）
群馬県に転居（業務上の移動）

業務上の異動に伴い岩神に転居。
妻の実家に同居。
長女誕生
次女誕生
義父逝去 (69 才 )
家を建て替える
実父逝去 (81 才 )
陸上自衛隊退官
岩神にて就農

2024 年 (R6) 義母が施設へ入所
妻と二人暮らし
65 歳までは高速の除雪に行く。そこから
は町内の役をやったり、動けなくなった
地域の人たちの除雪や手伝いだったりを
する。仕事も趣味も楽しくたくさんして、
死ぬまで岩神にいる。

浦川原

高田

長野県

群馬県

岩神

岩神

これから

田舎が好き

60 61

90

24 22

施設

牧区の隣である浦川原区出身
で、結婚してから岩神に住ん
でいる。現在妻と二人暮らし。
農業をしたり岩神の山に登っ
たり、まったり暮らしている。

仕事

自身の希望
家があるから

雪はめぐみ

家族

田んぼ

岩神

町内会
役員



できごと居住地

世帯番号〔12〕　61 才　女性

岩神1964 年 (S39) 生まれる

岩神保育園に通う。岩神、高尾、雨露の人

が通っていた。現在の公会堂。

牧小学校通う。（1学年 36 人）

牧中学校通う。（2クラス。1学年 90 人位）

安塚高校牧分校に通う。

上越の専門学校　入校1983 年 (S)

1985 年 (S)

2000 年 (H12)

2001 年 (H13)

医療事務として上越市内で就職。

岩神から車で通う。冬はアパートを借りて

そこから通っていた。

結婚

第一子生まれる

第二子生まれる2003 年 (H15)

2004 年 (H16) 父が亡くなる

2005 年 (H17)

くらい？

畑を始める

2007 年 (H19)

2008 年 (H20) 医療事務として就職

家を建て替える。

その間牧区内の市営住宅に一次的に住む。

2013 年 (H25) 退職

2024 年 (R6)

2015 年 (H27)

2024 年 (R6)

2025 年 (R7)

これから

再就職

母が転倒し足の骨を骨折。入院。

母が区内の老人施設に入所。

夫と二人暮らし

仕事辞めたら畑仕事する。一生岩神にいた

い。夫がいなくなったらわからない。住ま

なくなったら家もなくさないといけない。

冬のみ
市内の
アパート

一時的に
区内の
市営住宅

岩神

岩神

市内の
アパート

？

町内の環境整備
神社・道

誰も住まないなら
家は処分？

雪が降ると
通えない

通勤しやすさ

60 61

90

24 22

施設

岩神出身で、現在夫と二人暮ら

し。昔は冬だけアパートを借り

て通勤していたが、現在は雪が

降っても除雪して車を出してい

る。週末には長女が帰ってくる。

岩神が好き

家族

昔の思い出

鹿頭神社

福楽寺

これから

岩神



できごと居住地

世帯番号〔14〕　75 才　男性

岩神唯一の寺、福楽寺の住職。

寺に夫婦で住んでおり、同じ

敷地内に息子家族が住んでい

る。仕事でよく京都に行く。

岩神1950 年 (S25)

1956 年 (S31)

1963 年 (S38)

生まれる

牧小学校　入学

牧中学校　入学

糸魚川高校　入学

大谷大学　入学京都市

1966 年 (S41)

1969 年 (S44)

1973 年 (S48)

1978 年 (S53)

1979 年 (S54)

1980 年 (S55)

1981 年 (S56)

1984 年 (S59)

1986 年 (S61)

1988 年 (S63)

2021 年 (R3)

2025 年 (R7)

安塚高校講師 (約 20 年間 )岩神

父が亡くなる

福楽寺の住職になる

結婚

長男誕生

長女誕生

次男誕生

梵鐘再鋳成る

母が亡くなる

妻と、敷地内に長男家族が同居している

これから 今の状態（肉体的にも精神的にも）が維持

できれば文句なし。ほかへ移る気はさらさ

らない。

岩神

岩神

これから

岩神

京都市

18 17 12

75 70

48 45

敷地内に
家が二つある

岩神

寺の維持
継続

抜群の
住環境

諸会合
町内会の
参加

寺を継ぐため

鹿頭神社

放課後
野球

赤田山
スキー

宮田の池
魚釣り

原風景



できごと居住地

岩神唯一の寺、福楽寺の住職の

妻。夫と共に寺の勤めをし、お

経を読むことがある。

畑をやっている。

昔は牧の放課後児童クラブの先

生をしていた。

世帯番号〔14〕　70 才　女性

1955 年 (S30)

1960 年 (S35)

1967 年 (S42)

1970 年 (S45)

1974 年 (S49)

1980 年 (S55)

1981 年 (S56)

1984 年 (S59)

1986 年 (S61)

2010 年 (H22)

2021 年 (R3)

2025 年 (R7)

2025 年 (R7)

これから

旧吉川町 生まれる

旭小学校　入学

旭中学校　入学

南城高等学校　入学

就職。旧高田市内にて。

結婚。夫の実家に引っ越し。

長男が生まれる

長女が生まれる

次男が生まれる

長男が結婚

長女が結婚

次男が結婚

犬を飼い始める

義母が亡くなる

犬が亡くなる

夫と、敷地内の長男家族と暮らす

これからも岩神に住み続けたい

岩神

岩神

これから

岩神

旧吉川町

18 17 12

75 70

48 45

敷地内に
家が二つある

岩神

嫁ぎ先

家族・孫

家

祭りの継続

できるだけ
行事に参加する

家の
維持・管理



できごと居住地

世帯番号〔17〕　62 才　女性

1963 年 (S38) 東京都

大森第二小学校入学

大森第二中学校入学

神奈川県 就職

結婚。7月に仕事を退職。

第一子出産 (娘 )

第二子出産 (息子 )

横浜から岩神へ引っ越し。
夫の父 (義父 )が脳卒中で倒れたため。

犬と夫と暮らしている。義母は施設へ。

退職

牧村役場就職

2025 年 (R7)

2008 年 (H20）

1992 年 (H4）

1990 年 (H2）

1989 年 (H 元）

1987 年 (S62）

1987 年 (S62）

1981 年 (S56）

年を重ねること、豪雪を思うと、雪のない
ところへ行きたいと思う。

これから

2018~9 年 義母が施設へ行く。
義母のやっていた畑を引き継ぐ。

岩神

東京

横浜

雪のない所

年齢

雪

義父の体調

岩神

岩神

生まれる

大森幼稚園入園

東京都出身。

現在は夫とふたり暮らしで、

犬もいる。

生きがいは孫の成長。

これから

義母の畑

家族
孫

祭り

63 62

施設

38 36



できごと居住地

世帯番号〔18〕　58 才　女性

1967 年 (S42)

1969 年 (S44)

1974 年 (S49)

1980 年 (S55)

1983 年 (S58)

1986 年 (S61)

1992 年 (H4)

1993 年 (H5)

1994 年 (H6)

2011 年 (H23)

2019 年 (H31)

2025 年 (R7)

岩神

これから

生まれる

岩神保育園　通う

牧小学校　入学

牧中学校　入学

高田北城高校　入学

就職

結婚
娘誕生

息子誕生

父が亡くなる

母が亡くなる

子どもはそれぞれ就職して家を出る。

夫と二人暮らし

岩神にずっといると思う

岩神

岩神

？

岩神出身で、現在は夫と二人

暮らし。母ができなくなって

畑はやめた。夫が、〔19〕の

田んぼをやっている。

家

公会堂
掃除当番

夫に迷惑を
かけない

これから

岩神

田んぼの
風景

家族が大勢
だったころの
思い出

環境整備の
継続が不安

雪

一人一人
の負担 交通手段

生活の
継続

65 58

32 31



できごと

実父母、妻、娘と 5人暮らし。
田んぼは〔18〕にお願いして
おり、畑は母がやっている。

1973 年 (S48) 県立中央病院で生まれる。3兄弟の末っ子

岩神保育園入園。建て替え前の公会堂

牧村立牧小学校入学。校舎できたて。

牧村立中学校入学。旧校舎で 1年、仮校舎
で 1年新校舎で 1年過ごす。
祖父が亡くなる。長女の姉が県外に就職。

新潟県立高田工業高等学校入学
次女の姉が市内で就職。

市内で就職。祖母が亡くなる。

次女の姉が夫の転勤で関東へ移住

結婚。結婚前から鴨島で暮らす。

娘が生まれる。

妻、娘と共に実家へ戻る。
家々の間隔があるし住みやすいと思った。

1976 年 (S51)

1979 年 (S54)

1985 年 (S60)

1988 年 (S63)

1991 年 (H3)

2003 年 (H15)

2006 年 (H18)

2008 年 (H20)

2009 年 (H21)

2010 年代

2025 年 (R7)

一部を残して世帯番号〔18〕に田んぼをお
願いする。その後残りもお願いする。

岩神

居住地

上越市内

岩神

これから

父、母、妻、娘と 5人暮らし

ずっと住んでいきたい。交通手段がなく
なったら考えないといけない。雪が多いの
で時々嫌になる。心身の健康状態もある。
丈夫でいたい。

住みやすさ

公会堂で
野球、虫取り

岩神

岩神
上越市
鴨島

岩神

結婚

ずっといたい

？

実親

交通手段

町内会の仕事

家族　住民

豪雪

世帯番号〔19〕　52 才　男性

職場の距離

これから

82 80

52 48

17



できごと居住地

世帯番号〔19〕　48 才　女性

1977 年 (S52）旧柿崎町 生まれる

保育園　入園

小学校　入学

中学校　入学

高校　入学

大学　入学

就職。実家から通勤

結婚。夫と二人暮らし。上越市内

長女出産

岩神 夫の希望で夫の実家に引っ越し

夫、長女、義母、義父の 5人暮らし

1998 年 (H11)

2006 年 (H18)

2008 年 (H20)

2009 年 (H21)

2025 年 (R7)

これから ずっと岩神にいたいとは思わない

岩神

上越市
鴨島

旧柿崎町

これから

夫の希望

交通手段

娘のサポート

家族

クマ
イノシシ

岩神以外
のところ

旧柿崎町出身。
夫、娘、義父母と 5人暮らし。
上越市内に車で通勤してい
る。

1982 年 (S58)

1988 年 (S64)

1991 年 (H3)

1994 年 (H7)
職場の距離

祭り

人の温かさ

82 80

52 48

17



できごと居住地

世帯番号〔19〕　17 才　女性

岩神

2008 年 (H20) 生まれる

2009 年 (H21)

上越市内

岩神に引っ越し

牧保育園　入園

牧小学校　入学2016 年 (H28)

2021 年 (R3) 牧中学校　入学

2024 年 (R6) 高田高校　入学

2025 年 (R7) 祖父母、両親と 5人暮らし

これから 大学進学と同時に上越市から離れると

思う。大学卒業後も他の地域で暮らす

と思う。

岩神

岩神

これから

大学進学

就職
将来の夢

別の場所
上越から
離れる

家

上越市
鴨島

父の希望

公会堂
ライトアップ

福楽寺
除夜の鐘

人のやさしさ

岩神出身の高校生。現在は祖
父母と両親と暮らしている。
高校卒業後は上越市から離れ、
就職も今のところ地元からは
離れたところでと考えている。

82 80

52 48

17



できごと居住地

世帯番号〔20〕　70 才　男性

1955 年 (S30)

1957 年 (S32)

1961 年 (S36)

1967 年 (S42)

1970 年 (S45)

1973 年 (S48)

1977 年 (S52)

1979 年 (S54)

1981 年 (S56)

1982 年 (S57)

1986 年 (S61)

2001 年 (H13)

2015 年 (H27)

2020 年 (R1)

2023 年 (R5)

2025 年 (R7)

これから

牧区原 2月 9日生まれる

岩神 岩神保育園　入園（福楽寺）

牧小学校　入学

牧中学校　入学

県立高田商業高校　入学

千葉商科大学　入学（千葉県）

就職で実家に戻る（上越市内で就職）岩神

東京都

長男が生まれる

次男が生まれる

長女が生まれる

結婚

父が亡くなる

定年退職する。妻と二人暮らし

母が亡くなる

妻が亡くなる

一人暮らし

岩神にずっといたいと思うが、最後は

老人施設に入ると思う

牧区原

東京都

岩神

これから

岩神

岩神

老人施設

岩神

大学進学

現在は一人暮らしをしている。
ボランティア活動を生きがいと
している。
農業は全くやっていない。

実家の跡取り

やれることには
できるだけ参加

集落の
団結力

70

43 3946



できごと居住地

世帯番号〔21〕　73 才　男性

1952 年 (S27)

1955 年 (S30)

1958 年 (S33)

1964 年 (S39)

1962 年 (S42)

1968 年 (S43)

1974 年 (S49)

1974 年 (S49)

1975 年 (S50)

1983 年 (S58)

1984 年 (S59)

1986 年 (S61)

1990 年 (H2)

2005 年 (H17)

2014 年 (H26)

2024 年 (R6)

岩神 生まれる

村立岩神保育所　入所

牧小学校　入学

牧中学校　入学

県立上越職業訓練校　入校

山田畳製作所　就職　5年間の修行

旧高田市

家業 (畳屋 )継承のため岩神に戻る

実母が亡くなる

継母を迎える

父が亡くなる

結婚する

長女が生まれる

長男が生まれる

長女が就職（東京へ）

長男が就職（東京へ）

継母、施設へ入所

岩神

これから 夫婦そろって元気に過ごせるうちは岩神に

住んでいたい。健康を害してかなわなくな

ればと思うと不安。

2025 年 (R7) 妻と二人暮らし

岩神

旧高田市

修行

岩神

これから

岩神

？

家業

岩神

岩神出身で、現在は妻と二人
暮らし。継母が施設に入居し
ている。
牧区内で畳店を営んでいる。
岩神のことに詳しい。

家業継続

農地を
守る

住民との
コミュニケーション
ノミ二ケーション

健康状態

終活

鹿頭神社

野球

子ども会

温泉
海水浴

黄金色の
田んぼ

ソバ畑

行事

住人との
かかわり 岩神が好き

施設

73 67

39 35東京 東京



できごと居住地

盆踊り

 

世帯番号〔21〕　67 才　女性

1958 年 (S33)

1964 年 (S39)

1970 年 (S45)

1973 年 (S48)

1976 年 (S51)

1983 年 (S58)

1984 年 (S59)

1986 年 (S61)

1990 年 (H2)

2005 年 (H17)

2014 年 (H26)

2024 年 (R6)

岩神

岩神 東京から戻る

結婚

長女が生まれる

長男が生まれる

長女が就職（東京）

長男が就職（東京）

生まれる

牧小学校入学

牧中学校入学

安塚高校牧分校入学

就職し東京へ。7年間過ごす。東京

義母が施設に入所

2025 年 (R7) 夫と岩神で二人暮らし

これから 夫と二人元気なうちは岩神にいると思

う。お互いの年齢や健康状態等を考え

るといろいろ問題も出てくるのでずっ

と暮らしていけるかはわからない。

岩神

東京

岩神

これから

岩神

？

年齢

健康状態

岩神

鹿頭神社

岩神出身で、現在は夫と二人
暮らし。就職で一度岩神を離
れたが、結婚を機に戻ってき
た。現在は牧区内の老人施設
で働いている。

就職

行事の参加

家を守る

福楽寺

子どもの頃の
思い出

住民との関わり

施設

73 67

39 35東京 東京



できごと居住地

世帯番号〔23〕　68 才　男性

1957 年 (S32）

1961 年 (S36)

1963 年 (S38)

1969 年 (S44)

1972 年 (S47)

1975 年 (S50)

1993 年 (H5)

1995 年 (H7)

1997 年 (H9)

1998 年 (H10)

2009 年 (H21)

2010 年 (H22)

2016 年 (H28)

2025 年 (R7) 夫婦二人暮らし

これから

（旧東頚城郡牧村）岩神に生まれる

岩神福楽寺保育園　入園

牧小学校　入学（小川）

牧中学校　入学（小川）

安塚高校牧分校　入学（小川）

高田本庁 4丁目の (株 )大和上越店入社

結婚

古町 7番町 (株 )大和新潟店へ転勤

12 年間居住

長女誕生

次女誕生

母逝去

(株 )大和を退職。岩神に戻る。

父逝去　→　田んぼを受け継ぐ

岩神で引き続き暮らす。

岩神

新潟市

岩神

岩神

新潟市

岩神

これから

岩神

岩神

家族

岩神

仕事

68 59

30 28長岡市

岩神出身で、現在は妻と二人
暮らし。12 年間単身赴任をし
ていたが、退職し、岩神に住
んでいる。田んぼと畑をやっ
ており、稲刈りには娘も手伝
いに来ていた。

家
住民との
和合

田畑の維持

折居川
宮田池
の釣り

保育園時代の
思い出

夏祭り
みかん箱で

手作りボブスレー

景観



できごと居住地

世帯番号〔23〕　59 才　女性

清里区1966 年 (S41) 生まれる

保育園　入園

小学校　入学

中学校　入学

結婚。岩神に嫁ぐ。1993 年 (H5)

1995 年 (H7)

1997 年 (H9)

長女出産

次女出産
2025 年 (R7)

岩神

これから 他の地域で暮らすことは考えている。

今はまだ大丈夫だけど、10 年も経つと

冬（雪）での生活が大変

夫と二人暮らし

清里区

岩神

これから

岩神

他の地域
視野に入れて

いる

68 59

30 28長岡市

牧区の隣の清里区出身で、結
婚し岩神へ。現在は夫と二人
暮らし。田んぼは夫がやって
いて、田植えや稲刈りを手
伝っている。

雪
年齢

岩神

家

家・土地を守る

夏祭り

娘が参加した
子ども神輿

市王子の
山々



1964 年 (S39) 岩神 誕生

保育園に通う

1971 年～

1979 ～ 1983 年

牧小学校に通う

牧中学校に通う

安塚高校牧分校に通う

1977 年～

1983 年（S58） 墨田区 高校卒業後、高校にスカウトが来て
東京へ就職。墨田区へ。

1986 年 (S61) 結婚。足立区へ引っ越し。
仕事は退職し、パート・アルバイトを
転々とする。

足立区

2005 年 (H17) 岩神 父が亡くなる。
母が一人になり心配なので岩神に
戻ってくる

2005 ～ 2006 年 公務員の人が利用する会館で働く。

2007 ～ 2010 年 ヘルパーの資格を取り、シャキョウで働く

2011 ～ 2019 年 グループホームで働く。（8年くらい？）
この間に母の介護が始まる。

2023 年 (R5) 除雪に限界を感じ、埼玉に引っ越す。
母が、以前から申請していた上越の
老人施設に入居する。

2025 年 (R7) 母が亡くなる。
母が亡くなる前は長めに滞在していたが
その後は時々帰ってくる。

母を見送った後は、雪のないところで
暮らしたい。何か仕事をしたい。

岩神

墨田区

足立区

埼玉

岩神

岩神

埼玉

岩神

埼玉？

母の様子を
見に行き来

これから

雪に限界

母が心配

介護

近くに兄弟

母

就職

雪がない

できごと居住地

世帯番号〔25〕　60 代　女性

25

2023 年まで岩神に住んでいた

元住人。今は埼玉で夫婦ふた

りと犬 1匹で暮らしている。

岩神の家はそのままになって

おり、時々やってくる。

71 61

これから
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